
Die Anerkennung von Abschlüs-
sen klären, ein Ausbildungsan-
gebot verstehen helfen, eine 
Bewerbung und ein Vorstel-
lungsgespräch vorbereiten, 
Anträge ausfüllen…oder eben 
einfach mal gemeinsam ein The-
aterstück oder das Internationa-
le Lichtkunstzentrum besuchen, 
zusammen Sport machen … . 
Um ihren Weg ins Berufs-und 
Alltagsleben in der neuen Hei-
mat zu fi nden, gilt es für Frauen 
mit Fluchthintergrund oft große 

und kleinere Hürden zu über-
winden. Die Initiatorinnen des 
MoveMENT-Projekts setzen da-
bei jetzt auf Hilfestellung durch 
freiwillige Mentorinnen.
Gesucht werden engagierte 

Frauen, die sich als Mentorin-
nen jeweils in Tandems mit ei-
ner Frau mit Fluchthintergrund 
zusammentun und ihr auf dem 
Weg in den Beruf Unterstützung 

bieten. Die Tandems werden in 
einem betreuten Matching ge-
bildet. Über die Dauer von ca. ei-
nem Jahr – gerne länger - fi nden 
für ca. zwei Stunden wöchent-
lich Tre� en statt, die die Teilneh-
merinnen entsprechend der je-
weiligen Ausgangssituation und 
anstehender Fragen gestalten. 
Der Evangelische Kirchenkreis 
Unna, die Initiative WeltO� en, 
der Integrationsrat der Stadt 
Unna, das Jobcenter Kreis Unna, 
die VHS Unna, Holzwickede, 
Fröndenberg bilden als Koope-

rationsteam die Trägerschaft. 
Die besondere Form des Austau-
sches im Tandem bedeutet Ler-
nen und Qualifi kation für beide 
Seiten, gegenseitige Einblicke 
in persönliche Lebenswelten in 
einer Eins-zu-Eins-Beziehung 
auf Augenhöhe. Auftretende 
Fragen werden in begleitenden 
Coaching-Angeboten und mit 
der Projektkoordinatorin ge-

klärt. Natürlich soll es viel Zeit 
für Spaß und gemeinsame Un-
ternehmungen geben!

Bei Interesse melden Sie sich 
bitte zu einem Informationsge-
spräch. 

ENGAGIERT FÜR DEINE STADT!
AnzeigeAnzeige

EHRENAMT UNNA und der Hellweger Anzeiger stellen Ihnen hier Organisationen,
Vereine und Initiativen vor, die ehrenamtliche Unterstützer*innen suchen.

MoveMENT: Mentorinnen gesucht!
Unterstützen Sie Frauen mit Fluchthintergrund beim Einstieg ins Berufsleben!

ANSPRECHPARTNER
Ehrenamtsagentur: 0 23 03 / 10 37 32
Per E-mail: info@ehrenamt-unna.de  ·  www.ehrenamt-unna.de
Sprechzeit: Mi 16.15-17.45 Uhr und Fr. 10.30-12.00 Uhr, Raum 0.18 ZIB
Wegen Corona bitte mit telefonischer oder schriftlicher Voranmeldung
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